Babytecken

Manga barn pekar for att beratta att det ar nagot de
vill ha eller att det &r nagot de ser eller vill beratta om.
Det ligger nara att ga fran den typen av ""tecken” till
babytecken. Med babytecken eller "tecken som stod”,
som det ocksa kallas, forstarker du vissa ord genom

att teckna de samtidigt som du pratar. Anvdander du
tecken fran det svenska teckenspraket kan barnet dven
kommunicera med tecken ndr barnet méter andra barn
och vuxna som ocksa kan teckensprakstecken. En del
forskolor anvander till exempel tecken som stod.

Varfor babytecken?

Babytecken kan oka ditt barns majlighet att gora sig
forstadd innan talet kommit igdng. Att forsta varandra
kanns bra och babytecken ger mojlighet att minska
frustration hos barnet — vilket ger bade gladare och
nojdare bebis och foralder. Andra fordelar ar att
babytecken underlattar barnets sprakinlarning och
framjar den kognitiva formagan och emotionella
utveckling hos barnet. Da babytecken 6kar
kommunikationen mellan barn och féralder framjar det
ocksa en trygg anknytning.

Hur kommer vi igang?

Anvand babytecken for att du tycker att det kanns kul.
Nar barnet ar intresserad av vad du gér med dina hander
och ni far 6gonkontakt kan vara en bra tidpunkt att borja.
Aven om det dréjer innan barnet tecknar tillbaka bygger
barnet upp ett ordférrad av tecken av att se dig teckna.
Utmaningen ar ofta att fortsatta anvanda tecken med
barnet dven nar det kdnns som om inget hander. Helt
plotsligt lossnar det.

For att komma igang med babytecken valj girna att
teckna ord pa saker som ditt barn tycker om eller
intresserar barnet. Kanske ar favoriten att dta paron

eller att amma. Eller ar det de brummande bilarna och
bussarna som kor forbi utanfor fonstret som fascinerar?
De ord som barnet tycker ar kul eller vill kommunicera ar
vanligtvis de ord som barnet forst tecknar tillbaka.

Att titta pa mamma eller pappa som tecknar samtidigt

som ni sjunger gillar manga barn och ar ytterligare ett satt
att introducera tecken i er vardag.
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Teckenmaterial
App — Svenskt teckensprakslexikon — Teckensprakslexikon
for android

App — TSP — Teckensprakslexikon for iphone

Webbsida och app — Spred the sign — finns dven som app

Webbsida — UR Teckensprak 1

Sanger med tecken — Sanghatten

Bok — Teckenparlor

Teckenmaterial — Hatten forlag

Om Nara bebis

Nara bebis foreldser, arrangerar kurser och vagleder

i bdrande, babypottning, pottraning och babytecken

i Stockholm med omnejd. Nara bebis drivs av Ulrika
Casselbrant som ar bar-coach och babypottnings-coach.
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